
	ن القرارات الكبرى تحتاج إلى استشارات أدق
نحو حلول علمية تصنع الفرق

مختص للاستشارات والبحوث



مختـــص للاستشـــارات والبحـــوث شـــركة قطرية 

متخصصة في الاستشـــارات ا�داريـــة والتعليمية 

والتطوير  والبحث  الجامعية،  والدراسات  والبحوث 

متعدد القطاعات، مـــع تركيز خاص على المجالات 

الاجتماعية وا�نسانيــة.

نقدم حلـــوًلا علمية عملية مبنيـــة على البيانات، 

نســـاعد مـــن خلالهـــا المؤسســـات التعليميـــة، 

والهــيئات الحـــكومية، والمنظــمات المجتمعــية

في تحسين ا�داء، وصنع القرار، وبناء القدرات.

من نحن

رسالتنا

رؤيتنـــا
أن نكون المرجع الوطني ا�ول في قطر والمنطقة في 

تــقديم الاستشارات والبحوث المبتكرة التي تــصنع 

أثــرًا ملمــوسًا في ا�نــسان والمؤسـسـة والمــجـتمع.

نلتزم بتقديم استشارات مهنية عالية الجودة 
ترتكز على المعرفة العلمية والبحث التطبيقي 
وتستجيب لاحتياجات عملائنا من خلال فهـــــــم 
عميق للسياق المحلي والهوية القطرية، وبروح 

من الشراكة والابتكار المستمر.



قيمنا

الاحترافية
نلتزم بأعلى معايير الجودة وا�خلاقيات المهنية.

الابتكار
نبحث دائمًا عن أساليب جديدة لتحليل المشكلات

وصنع الحلول.
الموثوقية

نبني علاقاتنا على الثقة والشفافية مع عملائنا.

التميّز
نؤمن أن كل مشروع فرصة �حداث فرق حقيقي

التأثير المجتمعي
نضع ا�نسان والمجتمع في قلب كل مشروع نقوم به
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خدماتنا

الاستشارات التربوية للطلاب وأولياء ا	مور: 1

نقدم مجموعة متنوعة من الخدمات المتكاملة تشمل

في المجال التعليمي والتربوي:

دعم الطلاب في تجاوز التحديات السلوكية أو النفسيــــــة
المرتبطة بالتعلم

مـــــساعدة أولياء ا�مور على فهــــم احتياجات أبنائهـــم
 التعليمية والتربوية. 

تــقديم حلول لمشكلات التأخر الدراسـي، ضعف الدافعيـة
التشتت، والقلق ا�كاديمي.

بناء مهارات إدارة الوقت، والتعلم الفعّال، وتنمية العادات
الدراسية السليمة

جــلسات توجيه فردية تهدف إلى تعديل السلوك وتعزيـز
الصحة النفسية والنجاح ا�كاديمي.



ا�رشاد ا	كاديمي والتخطيط التعليمي ل�فراد 2

توجيه الطلاب لاختيار التخصصات والمسارات الدراسية المناسبة

دعم طلاب الثانوية والجامعات في اتخاذ قرارات تعليمية واعيــة

تــــقديم المشورة للراغبين في استكمال الدراســــات العليــــــا
(ماجستير ودكتوراه).

إعداد خطط دراسية فردية لتحسيـــــن ا�داء ا�كاديمـــــــــــــــي



الاستشارات للمؤسسات التعليمية 3

تطوير وتقييم المناهج والبرامج التعليمية

بناء نظم فعالة لتقويـــم نواتج التعلـــــــم

دعــــم مؤسسات التعليم في إعـداد خطط
التحسين وضمان الجودة ا�كاديمية



ا�شراف والتوجيه في إعداد البحوث
ويهدف إلى توجيه الطلاب في

4

المساعدة في اختيار موضوع البحث وتحديد المشكلة البحثية

صــــــياغة الفرضيـــات أو أسئلة البحث بشكل علمي ودقيـــــق

تــــــصميم ا�طار النــــظري والدراســـات السابقة وفق المعاييـر
ا�كاديمية

 إعــداد استــبـانــات، مقابلات، ومقاييس علمـية مع التحقق من
صدقها وثباتها

تــــحليــل البيانـــات الكميــــة باستخـــدام البرامج ا�حصـــائية 

تــحلــيــل الــبيــانــات النــوعيــة (الــمــقابــلات والــملاحــظــات)
بطريقة منهجية



(Proposal) دعم الباحثين في تقديم مقترحات البحث
بأعلى جودة

صــياغة المقــدمة، المــنهجية، الــنتائــج، والمناقشة

APA تحرير النصوص أكاديميًا وفقًا لمعايير

دعم التوثيق السليم للمراجع والمصادر

تدقيق لغوي وأكاديمي احترافي للرسائل الجامعية
(ماجستير/دكتوراه).

التحقق من تماسك ا�فكار وتكامل البنية البحثية.



المساعدة في تهيئة ا�بحاث للنشر في مجلات علمية محكمة

تــــنسيــــق البحــث وفــــق شــــروط المجلة المــستــهــدفــة

دعــم إجـــراءات التـــقديم والـمـتابعـــة مـع المجلات المحكمة
(عربي/إنجليزي)

5 خدمات النشر العلمي 



تطوير الهيكل التنظيمي وا�دارة 1

تصميم الهيكل التنظيمي ا�مثل للشركات والمؤسسات

إعادة هيكلة ا�دارات لتحقيق الكفاءة والفعالية.

وضع سياسات وإجراءات إدارية واضحة

خدماتنا

في المجال ا�داري والتنظيمي



2 إدارة الموارد البشرية

تطوير استراتيجيات التوظيف والاحتفاظ بالكفاءات

تصميم نظم تقييم ا�داء والتحفيز

إعداد برامج تدريب وتطوير الموظفين

تطوير أداء الموظفين وا�داريين من خلال تصميم
وتنفيذ برامج تهدف إلى:

تعزيز الرضا الوظيفي
بناء الانتماء المؤسسي

تقديم جلسات تفريغ انفعالي للموظفين
وا�داريين وصناع القرار تساهم في

تقليل الاحتراق النفسي 



التخطيط الاستراتيجي وإدارة ا	داء

تحليل ا	داء ورفع كفاءة العمليات

3

4

 إعداد خطط استراتيجية متكاملة للمؤسسات والشركات

 تـــحديــد مؤشرات ا�داء الـــرئيسيــــة (KPIS ) ورصدهـــا

تـــــحــــلــــيــل ا�داء ورفــــــــع كـــفـــاءة الـــعــمــلـــــيــات

دعـــم عــمـلــيـــات الـــتـغـيــيـر داخل المؤسسات

بناء ثقافة تنظيمية محفزة على الابتكار والتطوير

إدارة مــقــاومـــة الــتــغيــير وتسهــيـل تــبــنيــه

عنوان أبحاث النوع الاجت�عي.

الكلمة مكتوبة "بحاث" والمفروض تكون "أبحاث"



إدارة المشاريع وتحسين العمليات 5

تـــخــطيط وتنفيذ ومتابعة الــمشاريع بكــفاءة

تحليل العمليات التشغيلية واقتراح تحسينات

وضـــع ســيــاســـات وإجــراءات إدارية واضـــحــة



نقدم حلولاً ت المعقدة بحثية وتطويرية متعددة التخصصات ترتكز
على العلوم الاجتمــاعية وا�نسانية لفهـــم التحدياوصياغة حـــلول

واقعية مستدامة حيث تشمل مجالات عملنا ما يلي:

خدماتنا
في مجال البحث والتطوير للقطاع

الاجتماعي وا�نساني

بحوث السياسات العامة والتخطيط الاجتماعي

البحث في قضايا التعليم والتعلم

التنمية المجتمعية والثقافية

تحليل السياسات وتأثيراتها الاجتماعية والاقتصادية

تقديم توصيات تطويرية لصناع القرار مبنية
على بيانات نوعية وكمية

تطوير مناهج تعليمية حديثة قائمة على
احتياجات المجتمع وسوق العمل

أبحــاث حول الهوية، والقيم، والتـماسك الاجتماعي

تصميم مبادرات تنموية تعزز المشاركة المجتمعية
والثقافة المحلية

دراســات حول فعالية البيئات التعلـيمية 
والتعلم الرقمي، والتحّول التربوي



بحوث العمل والتنمية المؤسسية

البحث في قضايا الصحة النفسية والاجتماعية

أبحاث النوع الاجتماعي وتمكين الفئات المهًمشة

دراسات حول بيئة العمل، القيادة، الرضا الوظيفي
والتمكين المهني

تــطوير نماذج للتغييــر التنظيمي وتحسين ا�داء
المؤسسي

تحليل الظواهر الاجتماعية والنفسية مثل القلق
الاكتئاب، والعنف ا�سري

دراسات عن التفاوت الاجتماعي والنوعي في الفرص
والتمكين

تطوير مبادرات تدعم العدالة الاجتماعية والمساواة

 تصميم برامج تدخل مجتمعي وحملات تثقيفية
توعوية تعتمد على السياق الثقافي والاحتياجات

الواقعية

عنوان أبحاث النوع الاجت�عي.

الكلمة مكتوبة "بحاث" والمفروض تكون "أبحاث"



تحليل الخطاب والرأي العام

تصميم وتقييم البرامج والمشاريع الاجتماعية 

التحّول الرقمي في المجتمع

استخدام أدوات تحليل المحتوى والخطاب
لرصد الاتجاهات الاجتماعية والثقافية

دراسات حول التفاعل مع القضايا العامـــة
في ا�علام ووسائل التواصل

إعــداد أطر تقييم علميــة للبرامج والــمبــادرات
التنموية

دراسات حول أثر التكنولوجيا والذكاء الاصطناعي
على القيم والعلاقات والعمل

تطوير سياسات رقمية مسؤولة تراعي البعد
ا�نساني والثقافي

جمع بيانات ميدانية وتحليل ا�ثر لضمان فعاليـة
واستدامة المشاريع



التعـــليــم: الـــــمــــدارس، الجـــــامعـــــات، الـــهــــيئات الــــتعليــميـــة.

القطاع الحكومي: الوزارات، ا	جهزة العامة، والمبادرات الوطنية.

القطاع الصحي والاجتماعي: الــمراكز النفسيـــة والاجتمـــاعيـــة.

القطاع الخاص: المؤسسات والشركات الباحثة عن تطوير إداري
أو بحثي.

 
الـــمجـــتـــمع المــدني: الــــــجمعيــــــات والمـــــبادرات التــــطوعي

قطاعات العمل



المجلس ا�على للقضاء

سابقة ا�عمال
تفتخر شركة مختص للاستشارات والبحوث بسجــل حافل 
مـــن التعاون المــثمر مع نخبة من المؤسسـات الحـكـوميـة

والمراكز المتخصصة في دولة قطر.
وقــد شمـــل هــذا التعاون تقديم استــشارات استراتيـجية
وتنفيذ برامج تدريبية وبحثية نوعية، أسهمت في تطوير
القدرات المــؤسسـية و تعزيز جودة الخدمـات في الـمجالات

النفسية والاجتماعيةوالتعليمية وا	منية.

وفيما يلي أبرز الشراكات والمشروعات
المنفذة:

قـدمت مــــختص استشارات متخصصة في مــجــال تــطـويــر ا	داء
الـــمهني ل�خصائيين النفسيين والاجتماعييــــن العامليـــن فــي
الـــمـــحاكم، شمــــلت تصمــــيم برامــــج تطويرية تـــهدف إلى رفــــع
كــــــــفاءتهم في التعامل مع القضايا ا	سريـــــــــة والاجتماعيـــــــــــة،
وتعزيز مهارات التواصل، والتحليل النفسي والاجتماعي للحالات.



معهد الدوحة للدراسات العليا

قـــدمت مختــــص الــــدعــم ا	كاديمـــي والــــبحــــثي لــــطلبــــة 
المــــاجســـــتير في تـــخـــصــصـــات العمـــــل الاجــتماعي وعلم 
النفس، من خلال ا�شراف البحثي، وتــــقديم الاستــــــــشارات 
المنهجـــية، ودعــــم مـــراحـــــل الــتحليل والكتـــابة العــلميــة
إضافة إلى المــساهمة في إنتاج بحــوث تطــبيقية،بالشراكة
مـع أســاتــــذة المــعهـــد تلامس التحديــات الــمجتمـــعية في 

السياق القطري والعربي

جامعة قطر

تعاونت مختص للاستشارات والبحوث مع جامعة قطر في 
نفسية  قضايا  تناولت  مشتركة  بحثية  مشاريع  تنفيذ 
كما  القطري  بالمجتمع  صلة  ذات  وتربوية  واجتماعية 
ساهمت في تدريب الطلاب والباحثين على مهارات البحث 
العلمي والتصميم المنهجي والتحليل ا�حصائي من خلال 
بناء قدراتهم  إلى  تدريبية وتطبيقات عملية هدفت  ورش 

البحثية وتعزيز جودة ا�نتاج العلمي في الجامعة



وزارة التربية والتعليم والتعليم العالي

قدمت مختص برامج تدريبية وتـوعويـة للكوادر التعليمية 

وأوليــاء ا	مـــور، تناولت موضوعــات تــربيــة ا	بــنــاء، تعــديل

الســـلوك، بنــــاء الشـــــخصية المـــتوازنة، وتــــعزيز التماسك 

ا	سري في البيئة المدرسية. وقد لاقت هذه الــبرامج صدى

في تطوير الممارسات التربوية داخل المدارس إيجابيا .

مركز دعم الصحة السلوكية

إحصائي  تحليل  خدمات  تنفيذ  في  مختص  ساهمت 
الاجتماعية  المجالات  في  والبحوث  للدراسات  احترافية 
وا�نسانية، وفق أعلى معايير الجودة العلمية.وقد ساعدت 
الدقيقة  بالبيانات  القرار  متخذي  دعم  في  التحليلات  هذه 

والرؤى المبنية على ا	دلة.



مركز تمكين (إحسان)

نفذت مختص برامج تدريبية نوعية لكبار السن تحت شعار 
اســتثـــمار الـــخبرات والـــقدرات، ركـــزت على تمـــكينهم من

المجتمع،  والمهنية في خدمة  الحياتية  توظيف خبراتهم 
وتعزيز ا�يجابية وجودة الحياة في مرحلة التقاعد.

وزارة الداخلية

المتقدمة  التدريبية  البرامج  من  مجموعة  مختص  نفذت 
الموجهة للعاملين في المجال الشرطي، ركزت على تنمية

وإدارة  وا�قناع،  والتفاوض  الفعال،  الاتصال  مهارات 
ساهم  مما  وا	زمات،  البلاغات  مع  التعامل  أثناء  الانفعالات 

في تعزيز الكفاءة المهنية للعاملين في الميدان



جمعية أصدقاء الصحة النفسية (وياك)

مركز فيرست ستيب الرياضي العائلي

شـــاركت مختــــص في تـــصميم وتـــنفيــذ برامج تـــدريبــــية 
متخصصة في المجالات النفسية والاجتماعية، استهدفــت
ا	خــصائيين والعاملين في مجال الصحة النفسية، بهدف 
رفــع مــستوى الكــفاءة المهنية ونشر الوعي النفسي في

المجتمع

قدمت مختص برامج تثقيفية وتوعوية مــبتكرة للــعائلات، 
جــمــعت بين ا	نـــشـــطة التفاعلية والمحاضرات ا�رشــادية،

لــتعزيز مـــفاهيم الــــصحـــة الــــنفســــية والتــــوازن ا	ســـري، 
وتشجيع الحوار ا�يجابي داخل ا	سرة.



فريق العمل

المزايا التنافسية
فريــق من الخــبراء المتخصصين في علــم النفـس

التربية، ا�دارة، والبحث العلمي

دمــج فريد بين الـجانب ا�كاديمـي والتطبيقي في
كل مشروع.

يضم فريق مختص مجموعة من الاستشاريين والباحثين
ذوي الخبرة ا�كاديمية والميدانية، يجمعهم شغف البحث

والتطوير وا�بداع.

كل عضو في الفريق يسهم بخبراته في تحليل المشكلات
وتوليد الحلول، وتصميم مبادرات تحدث فرقا حقيقيًا فيً

المؤسسات والمجتمعات.

 خبرة قطرية تعي الواقع المحلي وتترجم المـعايير
الدولية إليه

خدمة مرنة وسريعة مخصصة لاحتياجات كل عميل

نــظام تـــحلــيــل بيانات وبــحوث ميدانية متكامل
لتقديم قرارات دقيقة




